
14：00～
15：00～
16：00～

学習
がくしゅう

支援
しえん

　15：00～

免許
めんきょ

勉強会
べんきょうかい

　16：00～

24 25 26 27 28

休

学習
がくしゅう

支援
　　しえん

休 休

趣味
しゅみ

（ギター）

14：00～15：00

楽しく運動（市民館
たの　　　　　　　うんどう　　　　しみんかん

）

バドミントン

１３：００～１４：００

ボッチャ（市民館）

１３：００～１４：００
休

座談会
ざだんかい

＆ものづくり
図書館

10：00～11：00学習
がくしゅう

支援
　しえん 10：00～１2：００

14：00～
15：00～　16：00～

13：00～15：00

持
も

ち物
もの

：エプロン・三角巾
さんかくきん

学習
がくしゅう

支援
しえん

　15：00～

免許
めんきょ

勉強会
べんきょうかい

　16：00～★200円

17 18 19 20 21

10 11 12 13 14

楽しく運動（市民館
たの　　　　　　　うんどう　　　　しみんかん

）

バドミントン

１３：００～１４：００

休 休

おやつ作
づく

り

(バレンタイン）
趣味
しゅみ

（ギター）

14：00～15：00

スピリットアート展
てん

　搬出
はんしゅつ

9：00～12：00
学習
がくしゅう

支援
　　しえん

休

料理
りょうり

教室
きょうしつ

（太巻
ふとま

き）

10：00～14：00 ものづくり

10：00～11：00卓球
たっきゅう

バレー（市民館
しみんかん

）

１３：００～１４：００

14：00～
15：00～
16：00～

持
も

ち物
もの

：エプロン・三角巾
さんかくきん

・米
こめ

１合
ごう

★400円

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

3B
1 3 2/3 2/17

13 30 15 00
作成日：令和2年1月27日 No.10



784-0007 2-8

TEL:35-2915 FAX:35-8549

がつ にち にち

いつ？ → ２月２９日（土）

なんじから？ → １０：００～
あ き し そうごうしゃかいふくし

どこで？ → 安芸市総合社会福祉センター
えん

いくら？ → ５００円

すこ はや

...

さくねん こうりゅう きかい おお

昨年からあったかふれあいセンターさんと交流する機会が多く、
ぼうねんかい さそ うんどう

忘年会にも誘っていただき、運動ではボッチャだけでなく、
なかよ たっきゅう

仲良く卓球バレーなどもしています♪

がつ よ か かつどう


